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Reisen mit Deinem heiligen Herzensfeuer 

Schamanisch geführte Heilreisen 
zu Kraft- und Heilplätzen und Orte, 

Kraft- und Heilhöhlen, 
Kraft- und Heilwassern und deren Quellen, 

im mystischen Harz 
„Schamanisch – Auf dem Weg, mit dem Weg“ 

Seit Anbeginn haben sich die Menschen auf den Weg gemacht 

um hautnah mit Himmel und Erde, Sonne und Regen und der ganzen Schöpfung verbunden zu sein 

– Sie haben sich auf IHREN Weg gemacht – 

Auf der Suche nach Frieden, Gesundheit, Stille, Zufriedenheit, 

Auf dem Weg zur Begegnung mit Gott dem Schöpfer allen SEINS 

begegnen wir UNS SELBST. 

 

Dabei pilgerten die Menschen zu heiligen Plätzen und 

Wallfahrtsorten,  

zu Plätzen mit einer besonderen Energie und heilenden Kraft. 

Jeder von UNS trägt ein Bild in seinem Herzen,  

von einem Platz wo er sagen würde 

 

„hier bin ich dem Himmel ein Stück näher“ 

Auch Heute begeben sich die Menschen wieder auf Ihre Wege –  

 

ich bin Dankbar sie begleiten zu dürfen. 
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Der mystische und sagenhafte Harz ist allen bekannt,  
ich lade Dich ein, die heilsamen Plätze des Harzes und seine Kraft zu erspüren. 

Auf den Wegen von Wassern und Quellen, zu Plätzen und Orten  

die nicht nur durch Ihre Geschichte miteinander verbunden sind  

und deren Wurzeln bis in die atlantische Zeit zurück führen.  

Es gibt wenige Regionen auf und in Mutter Erde die soviel Fülle an heiligen Plätzen in sich tragen 

wie der Harz. 

"Pilgern heißt mit den Füßen Beten" 

Ich lade Dich ein, auf eine Reise in der  
jeder Einzelne seinen Raum und Platz findet  

für das was gerade ist und sich auf dem Weg zeigt. 
 

Ich lade Dich ein, ganz bewusst einzutauchen 
in die tiefe Verbundenheit mit der großen Mutter und dem großen Vater. 

 
Auf eine Reise die begleitet wird durch gemeinsame Meditationen, Friedensgebete und Zeremonien, 

Gesang, Töne und Trommelklänge und das heilige Friedensfeuer. 
 

Ich lade Dich ein auf Deine Reise - 
um das heilige Feuer des Friedens und der Heilung zu entzünden - 

für DICH, in DIR und mit DIR 
für die Großmütter und Väter die vor Dir waren und sind 

und für die Generationen die Dir folgen.   
 

Lasst uns gemeinsam Friedensschleifen der Freundschaft binden. 
 

Danke 
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Kraftorte und Plätze sind Geschenke von Mutter Erde und Vater Himmel.  

Sie tragen all Ihr Wissen, All Ihre Kraft – All Ihre bedingungslose Liebe in sich. 

In Ihnen ist die Weisheit des großen Geistes gespeichert  

die sich in den Pflanzen, Bäumen und Steinen ausdrückt. 

Wenn wir uns auf diese Reise mit unserem heiligen Herzensfeuer begeben, 

 spüren wir die Kraft und das Licht in Uns –  

wir sind bereit die Botschaft dieser heiligen Plätze zu empfangen. 

Eine Heilreise ist eine Reise zum Ursprung – zu Deinem Ursprung 

begleitet und unterstützt durch die Energie dieser Orte. 

Gleichgewicht entsteht durch AnNehmen und AbGeben – und so geben wir auf unseren Reisen –  

durch gemeinsame Rituale und Zeremonien - 

in Dankbarkeit zurück was wir von den heiligen Plätzen Empfangen durften. 

 

Im Jahr 2010 führte mich meine eigene Heilreise zurück zu meinen Wurzeln und Ursprung. 

 In Peru sowie vier Jahre später in Guatemala, Mexiko und Bolivien  

durfte ich die heilsame Kraft der HEILREISEN erfahren. 

Lichtvoll und aus dem Herzen geführt, durfte ich in dieser Zeit erfahren, erspüren und erleben was es heißt 

sich auf seinen Weg zu machen. Die Begegnung mit Kraftplätzen, deren Energien und Ihren Hütern war und 

ist ein einzigartiges Erleben und eine sehr wichtige Erfahrung für mich. 

 

Dieses Erleben möchte ich mit Dir, auf unseren gemeinsamen Reisen durch den mystischen Harz, teilen. 

In Verbundenheit mit den Wegen derer die uns Voraus gegangen sind,  

den großen Müttern und großen Vätern, begeben wir uns auf UNSERE Heilreise an den Tagen  

die bestimmten Elementen und Energien sowie Ereignissen gewidmet sind. 

Wie bereits zuvor unsere Ahnen, Urahnen und Lichtahnen.  
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Die Wiederverbindung und Rückverbindung  

mit der Energie DEINER Wurzeln  
ist eine unendliche Bereicherung für DEINEN Weg im Hier und im Jetzt. 

Der Besuch eines Kraftplatzes 
unterstützt die Prozesse DEINES Lebensweges, 

verbindet DICH mit Deiner ICH BIN Gegenwart. 
 

Die Kraftorte und deren Hüter laden Uns ein in die Stille zu gehen, 
in die Schönheit und in den Frieden um Licht und Schatten zu sehen. 

 
Sie laden uns ein, das SEIN hinter der Erscheinung dem Schein zu erfahren. 
Sie helfen uns zu verstehen, warum ich so bin wie ich bin, denke und fühle 

Sie helfen uns zu verstehen, was mich umgibt und sich immer wieder formt. 
 

Unsere Heilreisen führen uns zu den unterschiedlichsten Plätzen und Orten die individuell 
abgestimmt sind auf das Thema der Reise, die Gruppe und die Teilnehmer der Reise. 

 
Wir verbinden uns mit den Energien der Plätze und deren Hüter um ihre Botschaften,  

Deine Botschaften. Für DICH, zu empfangen. 
 

Eine jede Heilreise ist ein gegenseitiges Geben und Erhalten, 
der Platz begleitet uns mit seiner Energie,  

wir begleiten die Energie des Platzes durch unsere Begegnung in Achtsamkeit und Wertschätzung. 
Mit einer gemeinsamen Zeremonie sagen wir DANKE. 

 

Ich freue mich Dich auf Deinem Weg- 
zurück zu Deinem Ursprung begleiten zu dürfen. 
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Unsere Termine für eine schamanisch geführte Heilreise  
 
 

21.02.2022 – MAMAQOCHA  - 10:00 Uhr – 14:30 Uhr 
Fühlen, Reinigung der Gefühle, 

 durch die bewusste Verbindung mit Mutter Wasser 
„In der Verbindung mit Mutter Wasser, spürst Du den Fluss des Lebens  

in DIR, der den  Schöpfungsgedanken in sich trägt“ 
Der Fluss des Lebens der Alles und Alle miteinander verbindet. 

Was Draußen geschieht, geschieht auch in Uns. 
Jetzt braucht es Mut, für diese Reinigung offen zu sein und  

dem Wandel in Uns Selbst Raum zu geben.“ 
 
 

22.03.2022 - PAUQAR MUNAY - 10:00 Uhr – 14:30 Uhr 
Selbstliebe, Rückverbindung mit der eigenen inneren Sonne, Zeremonie für die 

Ehrung des großen Schöpferlichtes in UNS 
„Tag und Nacht sind gleich, die vermeintlichen Gegensätze des Lebens 

entspringen aus einer Quelle – spüre den Ursprung ihres Lichtes – „ 
Wir sind die Generation, die den Wandel in die neue Zeit schaffen soll. 

Bisher haben wir unsere Pubertät gelebt,  
jetzt aber ist der Moment gekommen, erwachsen zu werden“ 

 
 

03.05.2022 - HATUN CHAKANA - 10:00 Uhr – 14:30 Uhr 
Ernte, Gleichgewicht, weibliche und Männliche Energie in Harmonie 

„Nimm Platz, Sei DA und Bleibe,  
spüre Deine Wurzeln und Deine Krone, entzünde Dein heiliges Friedensfeuer,  

Das Leben möchte uns in dieser Wandelzeit darauf vorbereiten, wieder ins 
Gleichgewicht zu kommen. Deshalb gelangt Jetzt immer mehr,  

was im Dunkeln liegt, an die Oberfläche, damit es geklärt werden kann,  
im Persönlichen genauso wie im Globalen. 

 
 

21.06.2022 - INTI RAYMI - 10:00 Uhr – 14:30 Uhr 
Tag der Zeremonie für Vater Sonne und die Energie des Wandels,  

Zeremonie zur Sommersonnenwende 
"Das „Sterben“ des Samenkorns, ist die Geburt der Pflanze.  
Veränderungen vollziehen sich NUR, wenn Du etwas Tust,  

was gegen Alles „verstößt“ was Du sonst gewohnt bist. 
- Erinnere DICH – 

Impulse für unsere Erneuerung kommen jeden Tag durch die Sonne zu Uns. 
In ihren Strahlen sind viele Informationen gespeichert,  

die ein ganzheitliches Bewusstsein erwecken wollen. 
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01.10.2022– KAUSAY RAYMI - 10:00 Uhr –14:30 Uhr    
Ehrung des Lebens,  

Zeremonie für die kosmische Urquelle und das eigene Leben 
„Wir Menschen sind wie Blumen des Lebens. 

Während das Äußere eines Tages verblüht, lebt der Samen im Inneren weiter. 
Unser Körper kann sterben, jedoch nicht unser Geist. 

In Deinem heiligen Baum erinnerst Du die Plätze der Wahrnehmung,  
die Gott Dir schenkte.  

Nimm Platz und lass die verschiedenen Bilder in DIR 
 zu EINEM GANZEN verschmelzen“  

    
    

02.11.2022– AYA MARKA  - 10:00 Uhr – 14:30 Uhr    
Versöhnung mit der Vergangenheit,  
Zeremonie mit und für die Ahnen 

„Alles hat seinen Platz und seine Zeit, lass Dich führen von der „göttlichen 
Ordnung“ in Dir und schenke Alles und Allem seinen wahren Platz“ 

 
 

08.12.2022 – GroßmutterTag - 10:00 Uhr – 14:30 Uhr    
Maria Empfängnis – Erwählung; Zeremonie für die Groß(en)mütter 
„Im Raum der Groß(en)Mutter brennt immer ein Feuer für Dich“ 

 
 

21.12.2022– QAPAQ RAYMI - 15:30 Uhr – 19:30 Uhr    
Zeremonie mit dem großen Licht - Zeremonie zur Wintersonnenwende 

Initiation in das NEUE – BewusstSeinsSprung,  
„In Dankbarkeit verabschieden, in Liebe Willkommen heißen. 
In der Leere das Geschenk der Fülle erinnern – Frieden SEIN“ 

 
 

Im Verlauf der Jahreskreisfeste schenkt uns jeder Monat einen Tag der Danke sagen möchte …….  
An diesen Tagen begeben wir uns auf den Weg. 

 

Gleichsam gibt es die Möglichkeit, eine schamanisch geführte Reise für  
Deinen ganz besonderen Weg zu nutzen, an dem Tag der Dich ruft. 

Oder als geführte Reise für eine Gruppe zu wählen. 

Am Tag der jeweiligen Heilreise treffen wir uns  

in Wasserleben, Praxis „Lebensweg“  
um von hier aus gemeinsam zu dem Kraftort zu fahren oder zu wandern. 

Bei vorheriger Anmeldung besteht die Möglichkeit in unserem Bus mitzufahren. 
Der Ausgleich für eine Heilreise beträgt 44,00 € 

    
    

DankeDankeDankeDanke    


